UNE HISTOIRE
oy S

PARTAGES DE PAROLES
ATELIERS D’ECRITURE
ATELIER CUISINE

ECHANGES AUTOUR DE NOS MEMOIRES CULINAIRES

Venez partager et mettre en mots
la recette qui vous tient a coeur

et le souvenir qui la rend unique a vos yeux !

Paroles . Ecriture

MARDI 6 AODUT
de 14h30 a 16h30
&

JEUDI 8 AOUT
de 10h a 12h

EPICERIE PLUS EN PAYS VIGANAIS
3 Boulevard des Chataigniers - Le Vigan




ECHANGES AUTOUR DE NOS MEMOIRES

Parce que la cuisine est source de joie et de convivialite,
Parce que nous avons tous une culture culinaire et des histoires différentes,
Nous vous proposons 4 rendez-vous pour : Echanger, Partager, Cuisiner, Déguster

des plats issus de notre patrimoine culinaire, qu'il soit familial, culturel ou individuel.

4 rendez-vous a ne pas manquer :

1- des ateliers de paroles pour partager les souvenirs liés a ce patrimoine,

2- des ateliers d'écriture pour collecter ces souvenirs et les recettes qui vont avec,
3- un atelier de cuisine collective pour confectionner les plats,

4- un buffet partagé pour les déguster ensemble

Et le méme jour, un spectacle théatral qui précédera le buffet.

LES KYOGENS DES NOMADES - LE SPECTACLE
Ce projet théatral, dirigé par le comédien-metteur en scéne Didier Galas - Cie Les Hauts Parleurs,
regroupe des comédiens amateurs autour de scénettes issues du théatre populaire japonais et revisite

avec humour les situations de précarité et les rapports de domination. Quvert a tous. Prix libre.

Alors n'hésitez pas :

Participez a cette belle aventure !

LES RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER:

MARDI 6 ADUT VENDREDI 30 AOUT
de 14h30 a 16h30 de10h a17h
&
JEUDI 8 AOUT SAMEDI 31 AOUT
de 10h a 12h de18h a 21h
EPICERIE PLUS EN PAYS VIGANAIS Association Groupe CVN
3 Boulevard des Chataigniers 06119192 35
Le Vigan contact@groupecvn.fr
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